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~ ZIELGRUPPEN

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Krisen sowie
bei folgender Symptomatik:

- Selbstverletzendes Verhalten
- Suizidale Gefdhrdung

- Depressive Verstimmungen
- Z\ngste

- Essstorungen
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Traumatisierungen
Personlichkeitsstérungen
Verhaltensauffilligkeiten (Riickzug, Aggressivitat,
Weglaufen, Schulverweigerung)

- Beziehungs- und Kontaktstérungen

- Psychosomatische Beschwerden

- Diplom-Psycholog*innen,
Psychologische Psychotherapeut*innen

- Diplom-Sozialpddagog*innen/ Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*innen

Alle Fachkrafte haben unterschiedliche psychotherapeutische

Zusatzqualifikationen.

~ANGEBOT

Unser Angebot ist kostenlos und auf Wunsch anonym.

Wir bewegen uns mit unserer Beratungsarbeit an der
Schnittstelle zwischen Psychiatrie und Jugendhilfe.

_ ZIELGRUPPENSPEZIFISCHE BERATUNGSARBEIT
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Krisenintervention - zeitnahe Terminvergabe

dariiber hinausgehende psychotherapeutische Beratung
das therapeutische Angebot spricht insbesondere auch
Jugendliche mit Bindungsproblemen an, die Schwierigkei-
ten haben, ein regelmaRiges psychotherapeutisches
Setting einzuhalten

Unterstiitzung zur Aufnahme einer ambulanten oder
stationdren Therapie

wir fihren Familiengespréache und arbeiten mit
Angehdrigen und dem weiteren sozialen Umfeld
telefonische Krisenintervention und Beratung
Online-Beratung im Chat:

www.neuhland.net

Vermittlung in die Krisenwohnung bei Bedarf

und in Absprache mit den Jugendamtern

Wir kooperieren mit anderen Einrichtungen der
psychiatrischen und psychosozialen Versorgung.
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- Informationsveranstaltungen fiir Schulklassen,
Studierendengruppen und Multiplikator*innen

- Projektarbeit in Schulen

- Krisenintervention und Nachsorgearbeit im Zusammen-
hang mit suizidalen Handlungen in Schulen und
Jugendhilfeeinrichtungen

- Fachberatung bei Suizidgefdhrdung von Jugendlichen
flir Fachkréfte aus anderen Einrichtungen und Diensten




